
Master of Science (M.Sc.) Gesundheitsförderung – Modulübersicht, 14.03.11 

1. Sem 
WS 
 
 
 
 
 
 
 
30 CPs 

M2 
Forschungs-
methoden der 
Gesundheits-
wissenschaften 
u. Gesundheits-
psychologie 
 
10 CPs 

M3 
Forschungs-
methoden der 
Ernährungs- 
und Sportwis-
senschaften 
 
 
10 CPs 

 

M5 – Wahlbereich (2 x 10 CPs) 
2 Bereiche sind zu wählen, einer davon A oder B 

2. Sem 
SoSe 
 
 
 
 
 
 
 
30 CPs 

M1 
Gesundheits-
systeme und 
ihre Gestaltung
(insg. 10 CPs im 
Modul) 
 
 
4 CPs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 CPs 

  

M4 
Projektplanung 
(insg. 10 CPs im 
Modul) 
 
 
 
 
6 CPs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 CPs 

M5-A 
Lebensstil-
änderung im 
sozialen 
Kontext 

                   
10 CPs 

M5-B 
Gesundheits-
förderung 
über die 
Lebens-
spanne 

10 CPs 

M5-C 
Kultur und 
Gesundheit 
 
 

                  
10 CPs 

M5-D       
Sport und 
Gesundheit 
(Kooperation 
mit Universität 
Stuttgart)   

10 CPs M
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3. Sem 
WS 
 
 
 
 
 
 
 
30 CPs 

M6 
„Window of Opportunities“ (Praxisprojekt oder Forschungsprojekt im In- oder Ausland) 
 
 
 
 
 
 
30 CPs 

4. Sem 
SoSe 
 
 
 
 
 
 
 
30 CPs 

M7 
Masterarbeit & Kolloquium zur Masterarbeit 
 
 
 
 
 
 
30 CPs 




