
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SHS/Programm/B-Helgoland Studienreise 03. Mai 2010/18.03.10/hie 

Studienreise nach Helgoland vom 03. – 07.05.2010 
Seniorenhochschule Schwäbisch Gmünd 
Reiseleitung Ellen Kahrmann, Donzdorf 
 
Anreise Montag 03.05.2010 
Abfahrt Bahnhof Schw. Gmünd, Übernachtung in Cuxhaven, Hotel Deichvogt, 
(Abendessen am Deich auf eigene Kosten) 
 
Dienstag 04.05.10 
Schiff Atlantis ab Cuxhaven (Alte Liebe) bis Helgoland von 10:30 – 13:00 Uhr 
mit Ausbooten 
anschließend Zimmerbelegung 
ab 14:00 Uhr Rundgang übers Oberland: fotografieren! ausatmen! 

Zeit zum Staunen und beobachten der Vogelwelt, der Schrebergärten, 
Schafe, Kühe und rund um Meer und Felsenwatt! 

18:00 Uhr Abendessen im Restaurant auf eigene Kosten; 
20:00 Uhr Rundgang im Unterland, Hafengebiet, 

die Sportler noch zum Sonnenuntergang! 
 
Mittwoch 05.05.2010 
Um 10:00 Uhr Aquariumsbesuch, Begegnung mit Forschern vom Alfred-Wegener-Institut, 

Besichtigung der Hummeraufzucht in der Biologischen Anstalt. 
13:00 Uhr Fahrt zur Düne, 250 Kegelrobben mit ihren Jungen warten auf uns. 

Spaziergang zum Friedhof der Namenlosen; 
18:00 Uhr Abendessen in den Boccastuben im Oberland auf eigene Kosten, 
20:00 Uhr Lesung und Geschichten über Helgoland in der Bücherei oder Rathaus 
 
Donnerstag 06.05.2010 
Ab 10:00 Uhr Bunkerführung, anschließend Treffen mit der Lehrerin für Helgoländisch, 

Frau Bettina Köhn, weitere Überraschungen sind geplant! 
Nachmittags Museumsbesuch, Führung in der Vogelwarte, Schwimmen im 
Außenbecken im Meerwasser“ mare frisicum spa helgoland“, frei für Kaffee-
trinken etc. (Eiergrog, Treppensteigen [Gymnastik], fotografieren), 

18:00 Uhr Abendessen in der Bunten Kuh auf eigene Kosten 
 
Freitag 07.05.2010 
Abreise Helgoland 
 
Anmeldung ab 12. Januar 2010 bis 14. April 2010 möglich. 
Auskunft gibt Ihnen Ellen Kahrmann Tel. 07162 / 21641 

E-Mail: ellenkahrmann@yahoo.de 
oder das Sekretariat der Seniorenhochschule 07171 / 983 220, 

Di. – Fr. von 09:00 – 12:00 Uhr, Mail: renate.hieber@vw.ph-gmuend.de. 

feifelsg
Hervorheben


