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Beschreibung 

Ein zunehmend größerer Anteil von Kindern unter drei Jahren wird in Kindertageseinrichtungen 
(Kitas) betreut und erhält dort eine Mittagsverpflegung (Statistisches Bundesamt 2016). Anforde-
rungen für ein gesundes und ausgewogenes Essen wurden bereits 2009 im Auftrag des Bundesmi-
nisterium für Ernährung und Landwirtschaft (BMEL) im Rahmen des Nationalen Aktionsplans „IN 
FORM“ von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) im „DGE-Qualitätsstandard für die 
Verpflegung in Tageseinrichtungen für Kinder“ formuliert. Dieser Qualitätsstandard wird in den Kin-
dertageseinrichtungen bislang jedoch nur unzureichend umgesetzt. Vor diesem Hintergrund hat die 
Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Baden-Württemberg das vom Bundesministerium für 
Ernährung und Landwirtschaft (BMEL) und der Initiative „IN FORM“ geförderte Projekt „Beratungs-
konzepte für Kita-Caterer“ initiiert. Ziel des Projektes ist es, das Verpflegungsangebot von Caterern 
aus Baden-Württemberg, deren Schwerpunkt in anderen Versorgungsbereichen liegt, in Hinblick auf 
den DGE-Qualitätsstandard zu optimieren. Zudem sollen die Betriebe hinsichtlich einer DGE- und 
BIO-Zertifizierung sowie einer nachhaltigen Wirtschaftsweise beraten werden. Auf der Grundlage 
der Literatur und eines Expertenworkshops mit erfahrenen Caterern und Praxisbegleitern Kita- und 
Schulverpflegung wird hierbei ein Konzept für die Beratung von Caterern erstellt, welches in 20 Pi-
lotbetrieben zum Einsatz kommt. Im Sinne der Qualitätssicherung wird das neu entwickelte Bera-
tungskonzept umfassend evaluiert. Anhand der Evaluationsergebnisse sollen Empfehlungen für die 
Weiterentwicklung des Beratungskonzeptes erarbeitet werden. Auf der Basis des überarbeiteten 
Beratungskonzeptes soll mittelfristig ein Schulungskonzept zur Beratung von Kita-Caterern erstellt 
werden, welches die Praxisbegleiter der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Baden-Würt-
temberg nutzen können. 

 
Weiterführende Links 

https://www.in-form.de/netzwerk/projekte/beratungskonzepte-fuer-kita-caterer/ 

 

https://www.in-form.de/netzwerk/projekte/beratungskonzepte-fuer-kita-caterer/

